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Abstrakt

Celem badan byto okreslenie reakcji dzieci w wieku przedszkolnym na kontakt z prawdziwymi na-
rz¢dziami oraz ocena ich postaw wobec sytuacji potencjalnie ryzykownych. Badanie przeprowadzono
w warunkach naturalnych podczas cyklu 10 zaje¢¢ praktycznych w dwoch warszawskich przedszko-
lach w grupach dzieci w wieku 5-6 lat. Zastosowano metodg jakosciowej obserwacji uczestniczacej
realizowanej przez studentow prowadzacych zajgcia w ramach praktyk pedagogicznych. Analiza za-
chowan dzieci obejmowata sze$¢ etapow: reakcje na informacje o planowanym uzyciu narzedzia, re-
akcje na jego pokazanie, demonstracje dziatania, zapowiedz samodzielnego uzycia, pracg praktyczna
oraz symulowany wypadek z udziatem dorostego. Wyniki wskazuja, ze poczatkowe zainteresowanie
narz¢dziami byto umiarkowane, a entuzjazm wzrastat po zapowiedzi mozliwosci ich samodzielne-
go wykorzystania. Dzieci, ktore wczesniej mialy do§wiadczenie w pracy z narzgdziami, wykazywa-
ty wigksza gotowo$¢ do dziatania oraz mniejszy poziom leku. Obserwowano spontaniczne strategie
samoregulacyjne (np. zastanianie uszu), intuicyjne rozumienie praw fizyki (np. modyfikowanie
chwytu) oraz wptyw modelowania spotecznego w redukcji obaw. Symulowane wypadki dorostych
nie wywotaly u dzieci silnych reakcji emocjonalnych. Wptyw na postawy dzieci miaty ich wtasne
drobne niepowodzenia. Badania podkreslaja znaczenie stopniowego wprowadzenia narz¢dzi do edu-
kacji technicznej, tworzenia warunkoéw kontrolowanego ryzyka i wykorzystania interakcji rowiesni-
czych jako wsparcia w przezwyciezeniu leku. Wyniki maja implikacje dla projektowania programow
edukacyjnych, rownowazacych bezpieczenstwo z rozwojem samodzielnosci i kompetencji technicz-
nych dzieci.

Stowa kluczowe: edukacja techniczna, przedszkole, narzedzia, zabawa ryzykowna, kompetencje
techniczne dzieci
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CHILDREN’S ANXIETIES REVEALED DURING THE IMPLEMENTATION OF
TECHNICAL TASKS IN KINDERGARTEN
Abstract

The aim of the study was to examine the reactions of preschool children to contact with real tools and
to assess their attitudes toward potentially risky situations. The research was conducted in natural con-
ditions during a series of ten practical sessions in two Warsaw preschools, involving groups of children
aged 5-6 years. A qualitative participant observation method was applied, carried out by students con-
ducting classes as part of their teaching practice. The analysis of children’s behavior covered six stag-
es: reaction to information about the planned use of a tool, reaction to its presentation, demonstration
of its operation, announcement of independent use, practical work, and a simulated accident involving
an adult. The results indicate that initial interest in the tools was moderate, with enthusiasm increasing
after the announcement of the possibility of independent use. Children with prior experience in work-
ing with tools showed greater readiness to act and lower levels of fear. Spontaneous self-regulation
strategies (e.g., covering ears), intuitive understanding of physical laws (e.g., modifying hammer grip),
and the influence of social modeling in reducing anxiety were observed. Simulated adult accidents
did not evoke strong emotional reactions in children; their own minor failures had a greater impact on
their attitudes. The conclusions highlight the importance of gradually introducing tools into technical
education, creating conditions for controlled risk, and using peer interactions as support in overcoming
fear. The findings have implications for designing educational programs that balance safety with the
development of children’s independence and technical competencies.

Keywords: technical education, preschool, tools, risk play, children’s technical competencies

Wprowadzenie

Do zadan edukacji technicznej w przedszkolu i szkole nalezy zapoznawanie dzie-
ci z narzedziami i ksztaltowanie umiejetnosci majsterkowania (Drejer, 2010; Jelinek,
2019). Najlepszym sposobem na zapoznanie z nimi jest dostarczenie dzieciom narze-
dzi i1 zach¢cenie do wykonania nimi pracy (Jelinek, 2024). Badania w nurcie ,,maker
education” pokazuja, ze samodzielne wykonywanie zadan konstrukcyjnych zwigksza
poczucie sprawstwa oraz kompetencji STEM nawet u dzieci w wieku przedszkolnym
(Yang i in., 2025). Umiejetnosci te trudno jest rozwing¢ w formach wylacznie teore-
tycznych. Jednakze sytuacje praktycznego korzystania z narzedzi wywotujg tzw. zaba-
wy ryzykowne (Brudzinska, 2022; Brudzifiska i Smieszek-Formela, 2022) i obawy do-
rostych o bezpieczenstwo dzieci (Jelinek, 2019). Co istotne, jednoczesnie takie zabawy
sprzyjaja rowniez samoregulacji, ksztattowaniu zdolnosci do oceny ryzyka i rozwijaja
odpornos¢ psychiczng (Sandseter, 2010).

Kwestia bezpieczenstwa dzieci na zajeciach edukacyjnych staje si¢ spolecznie
istotna. Wskazujg na to zarowno analizy pokoleniowe (Twenge, 2024), badania retro-
spekcyjne (Jelinek 1 Wrotniak, 2021) i wypowiedzi nauczycieli, ktorzy boja si¢ reali-
zowaé zajecia praktyczne z techniki i ktorzy bywajg strofowani przez zaniepokojo-
nych rodzicow (Jelinek, 2019). Powodem wzrostu niepokoju wydaje si¢ traktowanie
dziecka jako osoby niepotrafiacej przewidzie¢ niebezpieczenstwa. Klus-Stanska
(2007) moéwi o postrzeganiu dziecka jako ,,stodkiego elfa” — niewinnego, wesotego,
nieswiadomego niebezpieczenstw. Takie wyobrazenie dziecka i jego umiejetnosci
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wplywa na poczucie niepewnosci, czy dziecko poradzi sobie z obstuga narzedzi.
Badania polskich nauczycieli ujawniaja, ze odczuwaja oni duzo wigcej obaw zwig-
zanych z kompetencjami dzieci do radzenia sobie w sytuacjach majsterkowania niz
nauczyciele z Norwegii, Szwecji, Danii i Wtoch. Nauczyciele w tamtych krajach
ujawniaja mniej obaw zwigzanych z podejmowaniem ryzyka przez dzieci. W kra-
jach skandynawskich zajecia z wykorzystaniem narzg¢dzi stanowig istotny oraz inten-
cjonalny element programoéw wychowania technicznego. Zwraca uwagg fakt, ze pol-
scy nauczyciele oprocz obaw zwigzanych z obrazeniami dzieci obawiaja si¢ takze
spraw sagdowych, ktoére im grozg w zwigzku z niedopetnieniem obowigzku zapewnie-
nia bezpiecznych warunkéw (New i in., 2005; Guldberg, 2009; Sandseter i in., 2012).
Jednakze zbyt daleko idgca eliminacja ryzyka z edukacji skutkuje mniejsza autono-
mig dzieci. Tworzona w ten sposob ,.kultura nadmiernej ostroznosci” (visk aversion),
szczegoOlnie w systemach edukacyjnych wzrasta, akcentujac ochrong przed ryzykiem
kosztem doswiadczenia. Powoduje to, ze nauczyciele rezygnuja z aktywno$ci ma-
nualnych (w tym z uzyciem narzedzi), nawet jesli maja one wysoka warto$¢ roz-
wojowa, z obawy przed konsekwencjami prawnymi (Gill, 2007). We wspomnianych
weczesniej krajach skandynawskich ryzyko uznawane jest za naturalny element ucze-
nia si¢. W tamtejszych systemach edukacyjnych obowiazuje zasada: as low as reaso-
nably practicable risk — ryzyko redukowane jest wigc do racjonalnego poziomu, ale
nie usuwane catkowicie (Guldberg, 2009).

Tymczasem obawy dorostych przecza zainteresowaniom dzieci. Gdy otrzymuja
mozliwos¢ pracy z narzgdziem wykazuja ekscytacje i jednoczesnie strach. Ciesza si¢
mozliwoscig korzystania z prawdziwego narzedzia i zarazem wiedza, ze zZle obstugi-
wane moze wyrzadzi¢ krzywdg. Te zachowania opisuje si¢ zjawiskiem zabaw ryzy-
kownych i zaznacza, ze przejawiaja je dzieci przedszkolne i uczniowie wczesnej edu-
kacji (Brudzinska i Smieszek-Formela, 2022).

Obawa o bezpieczenstwo dziecka jest tak silna, ze niektdrzy nauczyciele wrecz
rezygnuja z praktycznych zaje¢ edukacji technicznej (Jelinek, 2019), co doprowadza
do sytuacji, w ktorej dzieci nie majg dosSwiadczen w korzystaniu z kombinerek, pity
do drewna, miotka czy iglty. Bywa, ze przez cale swoje dziecinstwo dzieci nie wbijajg
gwozdzi, nie szyja i nie tgcza prostych obwodow elektrycznych (Jelinek 1 Wrotniak,
2021). Brak tych umiejetnosci prowadzi do niezaradnosci technicznej w przysztosci.

Aby przewidzie¢ niebezpieczenstwo podczas wykorzystania narzedzia, dziecko
musi wnikng¢ w sytuacj¢ zadaniowa. Musi wiedzieé, jakg prace wykonuje narzedzie,
jak si¢ z nim obchodzi¢. Zwracal na to uwage juz John Dewey (1916), a w pdzniej-
szych badaniach nad eksperymentalnym uczeniem si¢ David A. Kolb (1984), pokazu-
jac, ze pelne zrozumienie dzialania narzedzia wymaga osobistego doswiadczenia jego
uzycia. Tylko poprzez kontakt z realnymi bodzcami, takimi jak drgania, opor materia-
hu, dzwiek, dziecko moze skutecznie przewidywac zachowanie narzgdzia, co uzasadnia
potrzebe jego stopniowego wdrazania w praktyke pod kontrolg nauczyciela. Poniewaz
doswiadczenie pracy z narzedziem skutkuje zwigkszeniem umiejetnosci dbania o bez-
pieczenstwo, dlatego poczatki nauki sa szczegdlnie trudne. Rola nauczyciela jest nie
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tylko zaprezentowac¢ i omowic¢ narzedzie, lecz takze pokazac, jak ono pracuje i pozwo-
li¢ dzieciom wykona¢ podstawowe czynnosci, ktore beda wstgpem do dalszej nauki
wykorzystania narzedzia. W trakcie nauki nauczyciel wprowadza zasady bezpieczne-
go korzystania z narzgdzi. Umiejetnos¢ przewidywania zagrozen rozwija si¢ bowiem
w $rodowisku, ktore oferuje ryzyko kontrolowane. W edukacji technicznej oznacza
to, ze dziecko najpierw poznaje narzedzie przy prostych zadaniach o niskim pozio-
mie ryzyka, a dopiero potem przechodzi do bardziej ztozonych dziatan (Knight, 2011).
Podobne zatozenia odnajdziemy w koncepcji scaffoldingu, gdzie nauczyciel stopniowo
wycofuje wsparcie w miar¢ zwiekszajacych sie dzieciecych kompetencji (Wood 1 in.,
2006). Trzeba jednak pamietaé, ze nie wszystkie sytuacje da si¢ przewidzie¢ i zamknac
klamrg zasad i regul. Z tego wzgledu kluczowa pozostaje dziecigca umiejgtnosé prze-
widywania niebezpieczenstw. Warto doda¢, ze przewidywanie zachowania narzedzia
jest silnie zwigzane z przetwarzaniem bodZcow sensorycznych i reakcjami emocjonal-
nymi. Badania Roseann Schaaf i Zoe Mailloux (2015) nad integracja sensoryczng po-
kazuja, ze dzieci uczg si¢ dostosowywac reakcje obronne (np. zastanianie uszu, odsu-
wanie si¢) w odpowiedzi na bodzce, ktore wczesniej przewidzialy. Ten proces jest nie
tylko mechanizmem bezpieczenstwa, lecz takze waznym elementem rozwoju funkcji
wykonawczych (Diamond, 2013).

Umiejetnos¢ przewidywania niebezpieczenstw wymaga wiedzy o narzgdziu
1 uzywanych materiatach, umiejetnosci wnioskowania ze stanéw rzeczy oraz skupie-
nia na zadaniu i wyobrazni technicznej. Dzieci poznajg ogolne narzedzie podczas ob-
serwacji pracy dorostego, jednak to, ze wibruje, dowiedzg si¢ dopiero, gdy sami bedg
mieli okazj¢ wierci¢. Dowiedzg si¢ wowczas, ze oprocz wydawania dzwigku, urza-
dzenie wytwarza wibracje i wykonuje obrotowy ruch wiertta.

O tym, czy dzieci znajg narzedzie i potrafig przewidzie¢ jego zachowanie podczas
pracy mozna si¢ przekona¢ obserwujac ich zachowanie. Mate dzieci, ktore widza uru-
chamiany odkurzacz, przewiduja, ze bedzie zachowywacé sie glosno, dlatego zastania-
ja uszy (Schaaf i Mailloux, 2015). Naturalna ochrona przed nadmiernymi bodzcami
ze strony narzedzi jest elementem przewidywania zachowania si¢ narze¢dzia, jak row-
niez wynikiem przetwarzania sensorycznego i moze by¢ ksztattowana poprzez do-
$wiadczenie i stopniowa reakcje na bodzce Nastawienie si¢ na bodziec, tj. zastonig-
cie dlonmi uszu i oczu, odsunigcie si¢ na bezpieczng odlegtos¢ lub nawet ptacz, gdy
urzadzenie wzbudza negatywne emocje s3a zestawem reakcji obronnych organizmu
(Tyszkowa, 1976). Takie zachowania sa elementem dbania o wlasne bezpieczenstwo
(Knight, 2013), co bezposrednio wiaze si¢ z rozwojem funkcji wykonawczych, ktore
odpowiadaja m.in. za kontrole bezpieczenstwa w dziataniu, jak i stanowig istotny ele-
ment edukacyjny (,soni i in., 2015). Dzieci buduja wewnetrzne reprezentacje tego, jak
dziataja narzgdzia i jakie bodZce generuja, co pomaga im przewidzie¢ przyszle sytuacje
(Martin, 2015).

Reakcje obawy i unikania dostrzega si¢ juz u dzieci w wieku zlobkowym, gdy
z przerazeniem uciekaja one od wlaczanego glosnego odkurzacza (Schaaf i Mailloux,
2015) i w wieku przedszkolnym, gdy zamiast uciekac¢, dzieci zastaniaja uszy przed
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glosnym dzwigkiem. Takie zachowania maja charakter rozwojowy — od reakcji fi-
zycznego unikania (np. ucieczki) do strategii bardziej kontrolowanych (jak zastania-
nie uszu). Badania z zakresu rozwoju emocjonalnego pokazuja, ze wraz z wiekiem
ro$nie zdolno$¢ do regulacji emocji i modyfikowania reakcji na bodzce (Campos i in.,
2004). Wraz z wiekiem wzrasta zasob doswiadczen dzieci, ich umiejgtno$¢ wniosko-
wania ze standw rzeczy i przewidywania mozliwych zdarzen. Mtodsze dzieci niebe-
dace w stanie przewidzie¢ niebezpieczenstw wykonuja polecenia dorostych bez za-
stanowienia, czy grozi im niebezpieczenstwo. U starszych dzieci widaé¢ zachowania
niepewnosci 1 unikania. Na przyktad, podczas pierwszych zajec¢ polegajacych na bu-
dowaniu obwodow elektrycznych uczniowie szkolni boja si¢ dotykac baterii w oba-
wie, ze zostang porazeni (Roszynska i Jelinek, 2013), u starszych uczniéw bywa tak-
ze, 7e boja si¢ oni dotykac baterii nawet wtedy, gdy dorosty wyjasnia im, ze nic im
nie grozi (Jelinek, 2017). Badania pokazuja, ze po interwencji edukacyjnej dzieci,
ktore poczatkowo przejawialy obawy zwigzane z wykorzystaniem silnika elektrycz-
nego, po serii zaje¢ przestatly mie¢ obawy z jego wykorzystaniem (Jelinek, 2026).
Potwierdza to wczesniejsze eksperymenty Alberta Bandury (1997) dotyczace tzw.
mastery experiences, pokazujace, ze powtarzalny i bezpieczny kontakt z narzedziem
lub urzadzeniem zmniejsza Iek, jednoczesnie zwigkszajac poczucie kompetencji.

Niewiele przeprowadzono badan nad obawami dzieci w sytuacjach wykorzysta-
nia narzedzi. Badania tego typu istniejg gtéwnie w konteks$cie wymienionej wcze-
$niej ryzykownej zabawy i edukacji STEM, natomiast brak jest systematycznych
analiz dotyczacych percepcji ryzyka przez dzieci przy pracy z tradycyjnymi narze-
dziami recznymi i elektrycznymi. Tymczasem wiedza na ten temat moze by¢ pomoc-
na dla projektowania skutecznych zaj¢¢ edukacyjnych, w tym przewidywania mozli-
wych zachowan dzieci podczas wykorzystania niebezpiecznych narzgdzi.

Metodologia badawcza

Celem przeprowadzonych badan byto ustalenie, jak dzieci reaguja: (a) na informa-
cje o wykorzystaniu prawdziwego narzgdzia podczas zajec (nie zabawki); (b) na wi-
dok takiego urzadzenia; (c) na widok narzedzia, ktore jest wykorzystywane przez do-
rostego; (d) na informacje, ze one same beda z niego korzystaé; (e) w sytuacji, gdy
otrzymywaly narzgdzie do rak i wykonywaly nim prace nasladujac czynnosci doro-
stego, (f) na zachowanie si¢ dorostego, ktory skaleczyt si¢ podczas wykorzystania
z narzedzia na zajeciach.

Sposobem ustalenia odpowiedzi na te pytania bylo stworzenie celowych sytuacji
edukacyjnych, ktore miatby mie¢ charakter maksymalnie zblizony do naturalnych
warunkow edukacyjnych. Uznano bowiem, ze tylko w naturalnych warunkach ujaw-
nig si¢ prawdziwe zachowania dzieci. Do badan zdecydowano si¢ wykorzysta¢ prak-
tyki odbywane w ramach przedmiotu ,,Metodyka edukacji technicznej w przedszko-
lu i szkole”, realizowane na Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie. W trak-
cie praktyk prowadzacy ustalal ze studentami przebieg zaje¢, a nastgpnie polecat
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studentom prowadzi¢ zaj¢cia parami w celu przygotowania si¢ do przyszlej roli na-
uczyciela. Wérod tematéw prowadzonych zaje¢ byto: (1) wykonanie hotelu dla owa-
dow poprzez wiercenie wiertarkami w drewnianym polanie; (2) wygtadzanie drew-
na papierem $ciernym i wbijanie gwozdzi do deski w celu wykonania drewnianego
modelu jeza; (3) obszywanie iglg i nitkg dwdch kawatkoéw materiatu i wypehianie go
wata; (4) wykonanie szatasow w ogrodzie za pomoca kijow taczonych drutami; (5)
wykonanie miniaturowych modeli szalaséw na styropianowych ptytkach z uzyciem
patyczkéw do szasztykéw. Kazdy temat przeprowadzono w dwoéch grupach przed-
szkolnych, tacznie przeprowadzono 10 zajec.

W trakcie kazdych zaje¢ organizowano cztery elementy sytuacyjne odpowiadajace
pytaniom badawczym: (A) najpierw werbalnie przekazywano informacje, ze podczas za-
je¢ dzieci beda postugiwaé si¢ narzedziem (np. Na dzisiejszych zajeciach bedziemy po-
stugiwa¢ sie miotkiem). (B) Nastgpnie pokazywano uczniom urzadzenie (wyjmowano je
z torby) i (C) prezentowano sposob dziatania. (D) Po demonstracji wyjasniano, ze kazde
z dzieci bedzie miato mozliwos¢ dzisiaj samodzielnie si¢ nim postuzy¢. (E) Po prezenta-
cji stwarzano warunki do samodzielnego postugiwania si¢ narzedziem. Na zajeciach wy-
korzystywano rézne rodzaje narzgdzi, tj. mbotek, wkretarke, klej na goraco, drut, igle,
nozyczki i papier Scierny. (F) W polowie zaje¢ odgrywano scenke, w ktorej jeden z pro-
wadzacych imitowat zranienie si¢ narzedziem. Scenka ta byta odgrywana przez wczesniej
ustalonego prowadzacego, ktory np. chwytat si¢ nagle za palec i glosno mowiac Aaauu,
uderzylem sie miotkiem w palec. ... Kulit si¢ udajac bol, po czym po chwili powracat do
pracy. W organizowanych sytuacjach dzieci doswiadczyly sytuacji, w ktorej prowadza-
cy ,,przez przypadek’ przykleili sobie wlosy tasma, obtarli sobie skore rak papierem $cier-
nym, uderzyli si¢ w palec mtotkiem, uktuli si¢ iglg i drutem oraz skaleczyli si¢ nozyczka-
mi. Wymienione sytuacje inscenizowanych wypadkow byty teatralnie odgrywane i byty
odgrywane nawet wowczas, gdy ktores z dzieci wezesniej samo si¢ skaleczylo.

W kazdym z tych punktow obserwacyjnych studenci, ktérzy nie prowadzili zajec,
obserwowali zachowanie dzieci. Po zakoficzeniu zaj¢¢ studenci grupowo byli pytani
o zachowanie dzieci. Studentom zadawano pytania otwarte:

1. Jakie reakcje zauwazyliscie u dzieci, gdy powiedziano, ze na zajgciach przynie-
sione zostalo prawdziwe narzedzie?

Jakie reakcje zauwazyliScie u dzieci, gdy pokazano narzedzie?

Jakie reakcje zauwazyliscie u dzieci, gdy zademonstrowano sposob jego uzycia?
Jakie reakcje zauwazyliscie u dzieci, gdy wykorzystaty narzgdzie?

Jaka reakcje zauwazyliScie u dzieci, gdy zademonstrowano wypadek?

Oprocz pytan ogdlnych stawiano takze pytania precyzujace (np. Po czym to po-
znaliscie? Co zrobity dzieci?). O ile pytania 14 stuzyly ustaleniu relacji bezposred-
niej dziecka z narzedziem, o tyle pytanie 5 odnosito si¢ do niebezpiecznej sytuacji
uzycia tego narzedzia przez dorostego. W badaniu przewidziano sytuacje, gdy kto-
re$ z dzieci miato odej$¢ od miejsca, w ktorym nastgpit wypadek. Prowadzacy mie-
li wowczas przeprowadzi¢ z nim rozmowe o emocjach, w ktorej pytano o przyczyne
odejscia oraz o to, jak si¢ czuje.

kWD
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Wypowiedzi studentow byly nagrywane na dyktafon, nastepnie analizowane pod
katem zaobserwowanych zachowan dzieci. Poniewaz studenci dzielili si¢ obserwacja
tak, aby na kazdego z nich przypadato 1-2 dzieci, uznaje sie¢, ze dokonano odtworze-
nia i scharakteryzowania sytuacji istotnych z perspektywy celu badawczego. Badania
przeprowadzono w dwoch warszawskich przedszkolach w pigciu grupach dziecig-
cych, w grupach wiekowych pigcio- i szeSciolatkow.

Wyniki

Poniewaz przeprowadzone badania maja charakter jako$ciowy, dlatego w procesie
analizy zwracano uwagg¢ na zachowania dzieci z perspektywy obserwujacych ich za-
chowanie studentow. Szczegotowa analiza zachowania si¢ dzieci zostanie przedsta-
wiona zgodnie z etapami wszystkich zaje¢ osobno wzgledem uzywanych narzgdzi.

Na pytanie o reakcje dzieci na informacj¢ o planowanym wykorzystaniu narzedzi
(wiertarki, mtotkow, igiet) na pierwszych zajeciach niektore dzieci nie reagowaly w za-
den sposodb, tak jakby nie zrozumialy informacji. Inne ujawnity zaskoczenie na twarzy
1 natychmiast spogladaty na wychowawce z pytaniem, czy beda mogly pracowac z mtot-
kami. Gdy nauczyciel potwierdzit — wybuchaly entuzjastyczna reakcja zadowolenia
i podekscytowania. Poniewaz nasze zajgcia byly cykliczne i odbywaty si¢ raz w tygo-
dniu podobne reakcje zadowolenia i zaciekawienia pojawialy si¢ na kolejnych zaj¢ciach.
Zauwazono jednak réznicg¢ miedzy reakcjg na wiertarke, miotek i igle, a papier Scierny
i patyczki do szasztykow. Roznica dotyczylta intensywnosci reakeji. Wydawalo sie, ze
dzieci bardziej reagowaty na narzedzia, z ktdrymi nie majg takiej stycznosci. W przypad-
ku papieru $ciernego dzieci nie reagowaly w wyrazny sposob. Jak wykazaty pdzniejsze
rozmowy z dzie¢mi niektore z nich miaty z nim do czynienia w domu.

Na widok narzedzia dzieci upewniaty si¢ w przekonaniu, ze zapowiadane zajecia
beda miaty charakter praktyczny. Gdy przedstawiono dzieciom wiertarke, zaskocze-
nie 1 podekscytowanie duzo bardziej zaczety ujawnia¢ dziewczynki. Prawdopodobnie
dlatego, ze wezeéniej jedynie styszaty nazwe urzadzenia, ale nie wiedzialy, czym jest.
Podczas demonstracji dzieci zblizaly si¢ do prowadzacego i chciaty by¢ blizej narze-
dzia, tak by np. dotkna¢ wiertarki. Podobnie byto z mtotkiem. Wiele dzieci potwierdza-
lo, ze zna to narzgdzie, i ma je w domu. Jednakze wszystkie dzieci przyznaly, ze do-
tychczas nie wbijaty gwozdzi mtotkiem. Podczas prezentacji igly oraz nici dzieci byly
skupione i uwaznie obserwowaly instruktaz prowadzacego. Byly dzieci, ktore na wi-
dok igly nie czuly si¢ komfortowo, wykazywaly postawe obawy i wycofania. Jedna
z dziewczynek w ogole nie cheiata dotkna¢ igly, thumaczac, ze si¢ jej boi. Jej kolezan-
ka, cho¢ powiedziata, ze si¢ nie boi, poczatkowo nie uczestniczyta w zajeciach thuma-
czac: ,,Julka nie chce [to ja tez]”. Przez cale zajgcia Julia nie dotkneta igly i tylko obser-
wowala, jak jej kolezanka szyje z pomoca dorostego.

Gdy przystepowano do demonstracji narzgdzia dzieci przejawialy postawe sku-
pionych i1 uwaznie przygladajacych si¢. W momencie gdy prowadzacy wiercil otwor
w drewnie (hotel dla owadow), dzieci byty podekscytowane, niektore zaczynaty piszczec
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z radosci. Takie zachowanie przerwata wychowawczyni grupy, proszac o uspokojenie sig.
W trakcie wiercenia w drewnie trojka obserwowanych dzieci na dzwigk urzadzenia za-
tkata sobie uszy. Podczas wbijania gwozdzi do deski niektdre dzieci zawczasu zakryty
uszy dlonmi, spodziewajac si¢ glosnego dzwicku. Jedno z dzieci zwrocito si¢ do siedzg-
cego obok studenta, mowiagc, ze nigdy nie trzymato mtotka, bo ,,w domu nie moze”. Gdy
inne dzieci styszaly jego wypowiedz, ze zdziwieniem pytaty ,.to ty nie wbijatas jeszcze?”.
Bylo wida¢, ze dziewczynce zrobito si¢ smutno. Gdy obserwowata czynnos$¢ nauczycie-
la, jak wbija si¢ gwozdzie, bardzo si¢ podekscytowata. Podobnie zachowywata si¢ pod-
czas wykorzystania kleju na goraco, ktérego rowniez nie znata.

Reakcja dzieci na informacje, ze teraz same beda korzysta¢ z narzg¢dzia, budzi-
ta zaskoczenie. Niektore dzieci mowily, ze ,,to co$ nowego”. Na przyktad, na infor-
macje, ze beda same wiercié, byty zaskoczone, patrzyty na siebie nawzajem z otwar-
tymi oczyma i uSmiechem na twarzy. Gdy przekazywano dzieciom narz¢dzie do rak
1 instruowano, jak je trzymac oraz jak nim pracowaé, zachowanie dzieci réznito si¢
w zalezno$ci od rodzaju narzedzia.

Przed wierceniem prowadzgcy przedstawit elementy odziezy ochronnej, dajac dzie-
ciom mozliwo$¢ sprawdzenia, jak si¢ je zaktada i jak si¢ czuje osoba, ktéra ma przy-
Ibicg, stuchawki ochronne oraz r¢kawice. Te same elementy ochrony osobistej dawat
dzieciom przed wierceniem, aby mogly poczué, jak to jest by¢ ,,w pelni zabezpieczo-
nym”. Gdy doszto do wykonania pracy z uzyciem narze¢dzi, pierwszych troje dzieci za-
tozyto stuchawki i przytbice, ale juz czwarte 1 pigte dziecko nie chciato przytbicy, a ko-
lejne dzieci odmawialy przyjecia takze stuchawek. Tylko niektore prosity o stuchaw-
ki na czas wiercenia. Sam proces wiercenia przebiegal w ten sposob, ze prowadzacy
wybierat miejsce do wywiercenia otworu, a nastgpnie podtrzymywat cigzkie narze¢dzie
1 zachgcat dzieci do przyciskania wlacznika oraz naciskania na urzadzenie. Studenci
zwrocili uwage, ze dzieci byly w pelni skupienie na wykonywanym zadaniu. Niektore
z dzieci, ktore poczatkowo wydawaty si¢ ba¢ narzedzia, w miar¢ obserwacji, jak inne
dzieci wierca, odwazaty si¢ podejs¢ i chwyci¢ narzedzie.

W przypadku zaje¢ z wykorzystaniem mlotka omawiano jego budowe i demonstro-
wano sposob uzycia. Podczas zaje¢ studenci opiekowali si¢ 2—3 dzieci i w grupach za-
checali do samodzielnego wbijania gwozdzi. Dzieci wykonujac drewniany model jeza,
mialy za zadanie wbi¢ w deseczke ok. 10 gwozdzi. Podczas wbijania miaty trudnosci
z trzymaniem gwozdzi. Studenci poczatkowo pomagali trzymaé gwdzdz 1 wbijaé go
miotkiem, a nastepnie pozwalali samodzielnie wykona¢ obie czynnosci. W niektdrych
grupach na poczatku dzieci machaty mtotkami bez zwracania uwagi na towarzyszy
i dlatego studenci przypominali o zasadach zachowania bezpieczenstwa. Niektore dzie-
ci od razu odczuwaty niebezpieczenstwo i odsuwaly si¢ od siebie. Na poczatku pracy
dzieci trzymaty mlotek tuz pod gloéwka, przez co bylo im tatwiej celowaé w gwdzdz
(a zarazem impet uderzenia byt mniejszy i1 bezpieczniejszy w razie wypadku), a potem,
gdy gwozdz juz si¢ trzymat w desce i trzeba byto mocniej uderzaé, przesuwali uchwyt
na $rodek i koniec trzonka. Studenci zwracali uwagg, ze dzieci intuicyjnie same przesu-
waty chwyt na koniec trzonka.
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Gdy dzieci otrzymywatly papier $cierny, od razu przystepowaty do nasladowania
zaobserwowanych u dorostego czynnosci szlifowania. Jedna dziewczynka probowata
sprawdzi¢ wypowiedz prowadzacego i ustali¢, czy faktycznie tylko jedna strona pa-
pieru $ciernego potrafi szlifowac. Podczas pracy na poczatku uzywata obu stron do
szlifowania. W trakcie pracy zauwazono, ze dzieci nie dostrzegaja efektu wygladze-
nia powierzchni. Zdarzato sig, ze dzieci wachaly papier $cierny i rozmawiaty o za-
pachu drewna. Jeden z chtopcoéw zwrocit uwage na mozliwos¢ zastgpienia papieru
Sciernego szlifierka i narzekat, Ze nie zostata przyniesiona.

Podczas budowy szatasow z patyczkow na styropianowych ptytkach, gdy dzie-
ci otrzymywaly patyczki, natychmiast zaczynaty nimi manipulowa¢. W rozmowie z na-
uczycielem okazato si¢, ze w tej grupie dzieci rzadko maja okazje tworzy¢ konstrukcje
z patyczkow 1 ze w ogole nie korzystaly jeszcze ze styropianow jako materiatu konstruk-
cyjnego. Gdy dzieci otrzymaly ptytke styropianu na stot zaczynaly nim manipulowac.
Skrobaty go, wbijaly w niego palce i patyczki, niektore bawiac si¢, zaktadaty go na glo-
we. Dopiero po chwili zaczety zwraca¢ uwage na polecenia nauczyciela.

W procedurze badawczej zaprojektowano sytuacje, w ktorej prowadzacy zajecia ule-
ga (symulowanemu) wypadkowi. W takich momentach dzieci zwykle z umiarkowanym
zainteresowaniem spogladaty na prowadzacego. Czgéciowo wynikato to z faktu, ze symu-
lacja byta realizowana w potowie zaje¢ praktycznych, gdy nierzadko sami uczniowie do-
$wiadczali niepowodzenia. Gdy one same uderzyly si¢ mlotkiem w palec, méwily ,,aau-
uu”, zwracaly uwage na twarz dorostego i inne dzieci, po czym wracaty do dalszej pracy.
Na pytanie ,,czy boli”, zaprzeczaly. Zadne z dzieci nie rozptakato si¢ podczas zaje¢, ani nie
skierowalo si¢ do wychowawcy z informacjg o wypadku. Wszystkie wypadki, ktore poja-
wily si¢ u dzieci, nie byly na tyle powazne, aby wymagaty interwencji. W kilku przypad-
kach wida¢ byto frustracje u dzieci wynikajacg z trudu wbicia gwozdzi w drewno. W ta-
kiej sytuacji student pytat uczniéw o mozliwg pomoc i wbijat kilka gwozdzi. U niektorych
dzieci ruch uderzen miotka wyzwalat tak silne napiecie dtoni, ze co jaki$ czas dzieci ma-
chaly dlonig dla rozluznienia chwytu.

Nic zatem dziwnego, ze organizowana przez prowadzacego symulacja wypadku wy-
wolywala u dzieci jedynie krotkie spojrzenie w kierunku dorostego. Jedno z obserwo-
wanych dzieci zwrdcito uwage studentowi, moéwiac ,,bo miotek to si¢ trzyma prosto...”.
Podobne reakcje przejawiaty dzieci podczas symulowania ukhucia si¢ patyczkiem. Dzieci
nie przejawialy zmartwienia ani obawy o wiasne niebezpieczenstwo, na twarzach widaé¢
bylo zdziwienie, ale po chwili ustepowato ono ciekawosci przerwanej czynnosci zwiaza-
nej z wykonaniem zadania. W przypadku papieru $ciernego jeden z chtopcow po obser-
wacji symulowanego wypadku dorostego odmowit dalszej pracy. Inny, na wies¢ o drzaz-
dze zrezygnowal z pracy w drewnie, ale po chwili wrécit do pracy.

Obserwacje dzieciecych zachowan w sytuacjach wypadkowych (naturalnych i sztucznie
organizowanych) dowodza, ze dzieci sg zaciekawione efektem wypadku. Niekiedy pytaty,
czy plynie krew, a innym razem ogladaty tylko miejsce skaleczenia. Ogélnie nie reagowaty
emocjonalnie na wypadki dorostych. Duzo wigksze znaczenie miaty dla nich ich wiasne wy-
padki. Po kilku uderzeniach mtotkiem w palec niektore dzieci rezygnowaty z pracy.
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Whioski

Celem przeprowadzonych badan byto ustalenie reakcji i zachowan dzieci w sytuacjach
gdy maja kontakt z prawdziwymi narzgdziami dla oceny ich obaw i niepokojow. Badania
wykazaly, ze wickszo$¢ dzieci nie przejawiata duzego entuzjazmu na wies¢ o tym, ze na
zaj¢ciach pojawig si¢ prawdziwe narz¢dzia. Podobnie bylo w sytuacji, gdy nauczyciel
wyjmowal narzedzie z siatki 1 demonstrowat jego wyglad. Wigksze zainteresowanie poja-
wialo si¢ dopiero, gdy nauczyciel zapowiadat, ze kazde z dzieci bedzie mogto pracowaé
z prawdziwym narzedziem. Wydaje sig, ze wczesny brak zainteresowania jest wyuczony
1 wynika on z faktu, ze nauczyciele rzadko przynosza narzedzia do przedszkola (potwier-
dzita to rozmowa z nauczycielami grup), a jesli juz si¢ one pojawig w Sali, to z narzedzi
korzystaja raczej dorosli, demonstrujac dzieciom sposob ich uzywania. Wzrost zaintere-
sowania ujawniat si¢ dopiero, gdy stato si¢ jasne, ze beda mogty korzysta¢ z narzgdzi.

Badania ujawnily szczegolne znaczenie dotychczasowych doswiadczen zwigzanych
z umiejetno$cig korzystania z narzedzi. Zwrdcono uwage na wzajemne wypowiedzi dzie-
ci, w ktorych ze zmartwieniem patrzono na kolezanke, ktora nie ma jeszcze doswiadcze-
nia z wbijaniem mtotkiem gwozdzi. Dzieci wydawaly si¢ tym faktem zdziwione i zacho-
wywaly si¢ tak, jakby porownywaly swoje dotychczasowe doswiadczenia i umiejetnoscei.
Zachowanie to wydaje si¢ by¢ podobne do chwalenia si¢ umiejetnoscia liczenia czy wigza-
nia butéw (por. Gruszezyk-Kolczyfiska, 2004, s. 134 i nast.). Swiadomos¢, ze nie wbijato
si¢ jeszcze gwozdzi jest dla dzieci czyms trudnym do zniesienia i z perspektywy edukacyj-
nej dowodzi niespetnionej ciekawosci poznawcze;.

Obserwacja korzystania z narz¢dzi dostarczyta takze informacji, ze dzieci, kto-
re nigdy dotad nie wbijaly gwozdzi, intuicyjnie wyczuwaty konieczno$¢ zwickszenia
sily uderzenia i samodzielnie przesuwaty uchwyt na srodek oraz koniec trzonka, na-
dajac tym samym wigkszy impet. Czynnos¢ ta jest elementem intuicyjnego rozumie-
nia zjawisk fizycznych (por. McCloskey, 1983).

Wszystkie dzieci korzystaty z miotka i wszystkie doswiadczyty przypadkowego
uderzenia si¢ w palec. Jednak zadne z nich nie zareagowato w sposob, ktory wyma-
galby interwencji nauczyciela. Wszystkie dzieci mimo odczuwanego bdlu po chwili
wracaly do przerwanej pracy. Popekianie btedow, w tym uderzanie si¢ w palce pod-
czas bicia mlotkiem, jest naturalnym elementem procesu uczenia si¢, a w przypadku
zadan technicznych — raczej procesu ksztalcenia precyzji wykonywanej czynnosci.

Podsumowanie i implikacje dla praktyki edukacyjnej

Przeprowadzone badania pokazaty, ze kontakt dzieci w wieku przedszkolnym z prawdziwy-
mi narzedziami wywotuje u nich zréznicowane reakcje, od postaw obojetnosci i rezerwy,
przez zaciekawienie, az po zaangazowanie i entuzjazm. Z psychologicznego punktu widze-
nia ujawnia si¢ tutaj znaczenie dotychczasowych doswiadczen dzieci w ksztattowaniu po-
staw wobec sytuacji potencjalnie ryzykownych. Dzieci, ktore wezesniej mialy mozliwosé
obserwacji, a nawet samodzielnego uzycia narzedzi, wykazywaly wigksza gotowos¢ do
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podejmowania dziatan, jak réwniez mniejszy poziom leku. Z kolei brak takowego doswiad-
czenia najczesciej skutkowat wycofaniem, ostroznoscia czy potrzeba uprzedniej obserwacji
innych przed przystgpieniem do samodzielnej pracy. Obserwacje wskazuja, ze proces prze-
widywania ryzyka i podejmowania dziatan zabezpieczajacych (np. zastanianie uszu, odsuwa-
nie si¢) pojawia si¢ spontanicznie i stanowi forme¢ samoregulacji, ktorej zrodlem sg zarowno
wezesniejsze doswiadczenia sensoryczne, jak i nasladownictwo rowiesnikow. Jest to zgod-
ne z omawianymi teoriami rozwoju funkcji wykonawczych (Diamond, 2013), wedtug kto-
rych dzieci ucza si¢ kontrolowa¢ wiasne zachowanie poprzez taczenie informacji poznaw-
czych i sygnalow z ciata. Zachowania dzieci podczas pracy z narzgdziami pokazaty réwniez
elementy intuicyjnego rozumienia praw fizyki (np. samodzielne przesuwanie chwytu mtot-
ka w celu zwigkszenia sity uderzenia), co wpisuje si¢ w koncepcje teorii naiwnych oraz ob-
serwacje rozwoju rozumowania technicznego w dziecinstwie (McCloskey, 1983). Istotnym
whnioskiem jest tez rola interakcji spotecznych w redukowaniu objawow. Dzieci czgsto prze-
lamywaty Iek po zaobserwowaniu rowiesnikow wykonujacych zadanie bez szkody. Proces
ten mozna interpretowac w $wietle teorii spotecznego uczenia si¢ Alberta Bandury (1997),
wedhig ktorego modelowanie i obserwacja sukceséw innych ludzi obniza poziom Ieku oraz
wzmacnia poczucie wlasnej skuteczno$ci. Symulowane wypadki nie wywolaly u dzieci sil-
nych reakcji emocjonalnych, a wigksze znaczenie miaty wlasne drobne niepowodzenia niz
obserwacja urazu dorostego. Pokazuje to, ze u dzieci w wieku przedszkolnym doswiadcze-
nie osobistego bledu czy dyskomfortu ma silniejszy wptyw na uczenie si¢ niz obserwacja po-
$rednia, co jest spojne z teoriami uczenia si¢ przez dziatanie (Dewey, 1916; Kolb, 1984).

Z perspektywy edukacyjnej wyniki badan podkreslaja potrzebe: (a) stopniowego
wprowadzania dzieci w §wiat narzgdzi poprzez obserwacje, demonstracje i bezpiecz-
ne proby praktyczne; (b) $wiadomego ksztattowania kultury bezpieczenstwa, w kto-
rej zasady s omawiane, jak rowniez doswiadczane w realnym kontekscie, a nie jedy-
nie deklaracjach; (c) uwzglednienia r6znic indywidualnych w zakresie do§wiadczen,
poziomu leku i gotowosci do podejmowania ryzyka, co wymaga elastycznych stra-
tegii pracy z grupg dzieci w wieku przedszkolnym; (d) tworzenia okazji do kontrolo-
wanego ryzyka w edukacji technicznej tak, aby dzieci mogty rozwija¢ zdolnos¢ oce-
ny zagrozen, wytrwato$¢ w dziataniu oraz poczucie sprawstwa.

Kontakt dzieci w wieku z prawdziwymi narzedziami nie tylko rozwija ich sprawnos¢
manualng, lecz takze wspiera regulacje emocji, myslenie przycznowo-skutkowe, umiejet-
nos$¢ przewidywania skutkéw dziatan oraz wzbogaca kompetencije spoteczne. Wiaczenie
takich do$wiadczen do programow edukacyjnych moze przeciwdziata¢ nadmiernej
ochronie dzieci przed ryzykiem, jednoczesnie przygotowujac je do samodzielnego i bez-
piecznego dzialania w przyszlosci.
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